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Пояснительная записка 

 

1. Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Матюшинская СОШ»» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 1-м классе и шестидневной учебной 

неделе во 2–4-х классах, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 

на их освоение, по классам и учебным предметам. 

2. Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

3. В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. Вариант № 4 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 6-

ти дневной учебной недели. 

4. Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных 

программ начального общего образования. Продолжительность учебного года при получении начального 

общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, 

весь период обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель 

5. Обучение на уровне начального общего образования организовано следующим образом:1-е 

классы – пятидневная учебная неделя; 2–4-е классы – шестидневная учебная неделя. 

6. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. При 

распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, 

в январе–мае – по 40 минут. 

7. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: для 1-х классов – не более четырех 

уроков в день и один в неделю – пять уроков; 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

8. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном 

плане начального общего образования школы выделено: в 1-х классах – 21 час в неделю; 2–4-х классах – 

26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке»; 

3. «Иностранный язык»; 

4. «Математика и информатика»; 

5. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

7. «Искусство»; 

8. «Технология»; 

9. «Физическая культура». 

 



В   рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык или 

государственный язык республики РФ» и «Литературное чтение на родном (татарском) языке» на 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

На учебный предмет «Родной (татарский) язык и (или) государственный язык республики 

РФ» отводится по 1 часу по родному языку и родной литературе в неделю в 1-х классах и по 2 часа 

по родному языку и по 1 часу по родной литературе в неделю во 2–4-х классах. 

 На предмет Литературное чтение  из предметной области русский язык и литература в 1-ом 

классе отводится  дополнительный 1 час за счет уменьшения количества часов по 0,5  по 

предметам музыка и изобразительное искусство. Во 2-4 классах на данный предмет по 1 часу 

выделяется из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

На занятия физической культуры по учебному плану предусмотрено по 2 часа во всех 

классах. С целью развития физической активности учащихся  2-ого  и 3-его классов по1-ому часу 

отводится на физические занятия. 

 Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 

часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы православной 

культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы светской этики». 

Учебный план начального общего образования 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский) язык или 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 2 2 2 8 

Литературное чтение на родном 

(татарском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 1 1 1 3,5 



Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 25 25 26 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 0 1 1 0 2 

Физические занятия – 1 1 0 2 

Всего в неделю 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка (для 1-го 

класса – при пятидневной учебной неделе, для 2–4-х 

классов – при шестидневной) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 884 884 884 3345 

 

 

Формы промежуточной (переводной) аттестации обучающихся. 

 

В соответствии со ст. 58 Промежуточная аттестация обучающихся «Закона об образовании в 

Российской Федерации» ФЗ от 29.12.12 №273 освоение образовательной программы 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных 

учебным планом, и в порядке, установленном МБОУ «Матюшинская СОШ»».        

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах для каждого 

предмета инвариантной части для всех участников образовательного процесса, включая 

обучающихся, получивших образование в форме семейного образования и самообразования и т.д. 

может проводиться в следующих формах (предметный результат), сроки проведения 

промежуточной аттестации не противоречат установленным требованиям (ст.2 ст.58 №273-ФЗ «Об 

образовании в РФ»: 

Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья, обучающиеся по адаптированной 

основной общеобразовательной программе имеют право пройти текущую аттестацию в иных 

формах в соответствии с состоянием здоровья. При оценке образовательных результатов, таких 

учащихся приоритет имеет динамика индивидуальных достижений. 

 

 Диктант с грамматическим заданием  

 Контрольная работа 

 Изложение 

 Практическая работа 

 Изложение 

 Сочинение 

 Тестовая работа 

 Собеседование 

 Защита реферата 

 Проектная работа 

 Годовая оценка 

 



          Количество переводных предметных  работ зависит от уровня  и возрастных особенностей      

обучающихся: 

 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

 

Предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык 

 

Диктант 

 

Диктант с 

грамматически

м заданием,  

 годовая 

отметка 

Диктант с 

грамматическим 

заданием, 

годовая отметка 

Диктант с 

грамматическим 

заданием, 

 

годовая отметка 

Литературное 

чтение 

 

Беседа Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

Проверка техники 

чтения/годовая 

отметка 

 

Иностранный язык 

(Английский ) 

Тест Контрольная 

работа, годовая 

отметка 

Контрольная 

работа /годовая 

отметка  

Контрольная 

работа, годовая 

отметка 

Математика и 

информатика 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа, 

годовая 

отметка 

Контрольная 

работа,  

годовая отметка 

Контрольная 

работа,  

годовая отметка 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Тестовая работа Тестовая 

работа,  

годовая 

отметка  

Тестовая работа,  

годовая  отметка 

Тестовая работа,  

годовая отметка 

Технология  

 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа/годовая 

отметка 

Проектная 

работа/годовая 

отметка 

Проектная 

работа/годовая 

отметка 

Искусство 

(музыка) 

Тестовая работа 

 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

 

Искусство 

(ИЗО) 

Тестовая работа 

 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

 

Тестовая 

работа/годовая 

отметка 

 

Физическая 

культура 

 годовая 

отметка 

годовая отметка годовая отметка 

ОРКСЭ    собеседование 

Родной язык Тестовая работа Диктант/годова

я отметка 

Диктант/годовая 

отметка 

Диктант/годовая 

отметка 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

Беседа Итоговая 

работа/годовая 

отметка 

Итоговая 

работа/годовая 

отметка 

Итоговая 

работа/годовая 

отметка 

 

 

 

 


